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1. Общие положения 
Открытый традиционный осенний легкоатлетический забег «Вечернее 

Черемхово» на приз мэра муниципального образования «город Черемхово» 
В.А. Семенова (далее – соревнования) проводятся в соответствии с единым 
календарным планом спортивно-массовых мероприятий отдела по 
физической культуре и спорту администрации города Черемхово (далее – 
ОФКС г. Черемхово). 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 
«легкая атлетика», утвержденными приказом Министерства спорта 
Российской Федерации от 09.03.2023 года № 153. 

Соревнования проводятся с целью популяризации и дальнейшего 
развития легкой атлетики в городе Черемхово. 

В ходе Соревнований решаются следующие задачи: 
- физическое развитие населения, формирование у них потребности 

в здоровом образе жизни; 
- популяризация легкой атлетики среди разных возрастных групп 

населения города Черемхово; 
- пропаганда массового спорта и здорового образа жизни; 
- повышение спортивного мастерства. 

2. Время и место проведения 
Соревнования проводятся 11 сентября 2026г. по улице Декабрьских 

Событий, старт и финиш от мемориала «Братская могила».  
Регистрация участников - в день соревнований с 16:30 часов до 17:30 

час.  
Торжественное открытие состоится в 17:50 часов. 
Начало соревнований в 18:00 часов. 

3. Руководство проведением соревнований 
Общее руководство проведением соревнований осуществляет отдел по 

физической культуре и спорту администрации г. Черемхово  
Непосредственное проведение соревнований возлагается на МБУ ДО 

«СШ «Черемховская». 
Организатор соревнований обеспечивает необходимые условия для 

проведения соревнований, работу судейской коллегии, награждение 
победителей и призеров. 

Главный судья – Стеклянников Юрий Николаевич (тел. 8-908-653-87-
14), секретарь соревнований – Еременко Вероника Антоновна (тел. 8-950-
061-89-78). 



4. Участники соревнований и условия их допуска 
К участию в легкоатлетической эстафете 4*425м (круг 1700м. разделен 

на 4 этапа) допускаются команды образовательных организаций города в 
составе 4-х человек (не старше 17 лет). Представитель команды обязан при 
себе иметь документы, подтверждающие личность всех членов команды 
(копия или оригинал паспорта / св. о рождении, студенческий билет / справку 
школьника); приказ на участие в соревнованиях; заявку с допуском врача 
спортивной медицины, заверенную руководителем организации; нагрудные 
номера для всех членов команды с номером (названием) учебного заведения.  
Команды, прибывшие без нагрудного номера к соревнованиям, не 
допускаются.  

К участию в основном забеге допускаются все желающие согласно 
возрастным категориям, имеющие соответствующую физическую 
подготовку, копию (или оригинал) документа, подтверждающего личность. 
Участники соревнований до 17 лет включительно допускаются только при 
наличии допуска врача, участники в возрасте от 18 лет и старше при наличии 
допуска врача или личной подписи, подтверждающей персональную 
ответственность за свое здоровье.  

5. Программа соревнований 
Регистрация участников с 16:30 до 17:30 часов.  
Торжественное открытие в 17:50 час.  
Старт легкоатлетической эстафеты в 18:00 часов.   
В эстафете принимают участие обучающиеся школ и средних учебных 

заведений не старше 17 лет. Юноши и девушки стартуют раздельно. 
Дистанции могут быть изменены в связи с климатическими условиями 

по решению судейской коллегии. 
Начало основного забега в 18:40 (старт общий). 
- от 10 – до 12 лет – 1 круг (1700 м) 
- от 13 – до 15 лет-2 круга по 1700 метров (3400 м) 
- от 16 – до 18 лет–3 круга по 1700 метров (5100 м) 
- от 19 -  до 35 лет– 4 круга по 1700 метров (6800 м) 
- от 36 -  до 50 лет– 3 круга по 1700 метров (5100 м) 
- от 51 – до 60 лет– 3 круга по 1700 метров (5100 м) 
- старше 61 года – 2 круга по 1700 метров (3400 м) 
Дистанции могут быть изменены по решению судейской коллегии. 

6. Награждение 
Победители и призеры соревнований определяются в каждой категории 

по каждой группе участников. 



Команды занявшие призовые места в эстафетном забеге награждаются 
кубками, медалями, командными и личными грамотами.  

Победители в основном забеге, по возрастным группам, награждаются 
статуэтками, грамотами и медалями. Призеры, награждаются грамотами и 
медалями. 

Участники, показавшие лучшее время на дистанции 6800 метров среди 
мужчин и женщин награждаются статуэткой и грамотой.  

7. Финансовые расходы 
Расходы, связанные с организацией, проведением соревнований несет 

отдел по физической культуре и спорту администрации города Черемхово.  

8. Обеспечение безопасности 
Ответственность за обеспечение безопасностью и медицинским 

сопровождением участников во время пробега возлагается на отдел по 
физической культуре и спорту администрации города Черемхово. 

Безопасность участников и зрителей обеспечивается отделом ГИБДД 
межмуниципального отдела МВД России «Черемховский». Мероприятие 
проводится в соответствии с нормативными правовыми актами, 
действующими на территории Российской Федерации и направленными на 
обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, 
согласно официальным требованиям Правил обеспечения безопасности при 
проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных 
постановлением Правительства Российской Федерации № 353 от 18 апреля 
2014 года (в ред. от 17.05.2022 № 892). 

Медицинское обслуживание соревнований обеспечивают врачи 
спортивной медицины и карета медицинской скорой помощи в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 
01.03.2016г. № 134Н «О порядке организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 
пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 
в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне». 

Ответственность за безопасность участников, медицинское 
обеспечение соревнований несет МБУ ДО «СШ «Черемховская». 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=422877#l0


Ответственность за жизнь и безопасность участников в пути 
следования к месту проведения соревнований возлагается на представителей 
команд. 

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 
медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив 
каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или 
врача по спортивной   медицине и заверенной личной   печатью,  при   
наличии подписи с расшифровкой Ф.И.О. врача в конце заявки, заверенной 
печатью допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей 
лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и 
услуг, который включает лечебную физкультуру и спортивную медицину.  

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 
спортивных соревнований. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 
тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 
соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 
части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации».             

9. Заявки 
Заявки от образовательных организаций оформленные в строгом 

соответствии с приложением 1, заверенные руководителем организации и 
врачом спортивной медицины предоставляются в спортивно-методический 
отдел МБУ ДО «Спортивная школа «Черемховская» в срок до 09.09.2026г. до 
12:00 часов на электронную почту: sport-metodotdel@yandex.ru.  

Предварительная регистрация участников основного забега 
осуществляется по ссылке: 
https://docs.google.com/forms/d/1PCq8qlizLDD1ynTnWlHMsqy9WTJ-
euoRZPnUEiA9ux0/edit в группе VK «Черемховский спорт» до 08.09.2026г.  

Участники без допуска врача к участию в соревнованиях не 
допускаются. 
Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования 
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ОБРАЗЕЦ ЗАЯВКИ 
 

на участие в открытом традиционном осеннем легкоатлетическом забеге 
«Вечернее Черемхово» на приз мэра муниципального образования 

«город Черемхово» В.А. Семенова 

от команды ______________________________________________________ 
 

 нагрудный номер _____________ 
 
«11» сентября 2026г.                                                                         г. Черемхово 
 
№ 
п/п 

Фамилия имя отчество Дата рождения Номер этапа Допуск врача 

1  
 

   

2 
 

    

3 
 

    

4 
 

    

    
     Допущено ____ ( ________________ ) человек. 
    
    Врач __________________  ( _____________ ).  

     «____» ___________ 2026 г. 
 
   Директор (руководитель организации) ______________  ( _____________ ). 
             

   «____» ___________ 2026 г. 
 
   Представитель ____________  ( _____________ ). тел. _______________  

 
«____» ___________ 2026 г. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


